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RESUMEN 
 
El manejo de ecosistemas inundables ha sido enfocado hasta ahora desde una 
visión sectorial y aislada (recurso por recurso, etc.) en la Amazonía peruana.  
Muchas instituciones, especialmente del sector público,  han realizado variadas 
intervenciones, focalizando su atención al manejo de los suelos, del bosque y 
de los recursos acuíferos, con resultados diversos pero desarticulados. En todo 
caso, no se tuvo en cuenta en su dimensión correcta al hombre como principal 
protagonista del desarrollo y usuario de los recursos naturales en zonas 
inundables.  Por otro lado, existen muchos vacíos del conocimiento sobre 
manejo sostenible y rentable de recursos de la diversidad biológica de 
ecosistemas inundables, y se desconoce muchos procesos y la dinámica de los 
bosques; adicionalmente, no existe una legislación adecuada sobre tenencia de 
la tierra y sobre el usufructo de los recursos de los ecosistemas inundables, y la 
organización social para el uso y conservación de la diversidad biológica y la 
comercialización de productos es muy débil.  
 
Por ello, el proyecto BIODAMAZ implementó una Propuesta que incluía como 
estrategia de intervención el enfoque ecosistémico. La zona escogida es 
representativa de la ecorregión de bosques inundables por ríos de agua blanca 
en la Amazonía peruana, el Área Piloto San Miguel-Dos de Mayo. Ésta se 
localiza en la margen izquierda del río Amazonas, próximo a la desembocadura 
del río Itaya en el Amazonas y frente a las islas Muyuy, distrito de Belén, 
provincia de Maynas, región Loreto.  El objetivo principal de la Propuesta fue 
diseñar y ejecutar ejemplos de manejo sostenible de ecosistemas inundables 
con enfoque ecosistémico que mejorasen la economía y bienestar de los 
pobladores en el área piloto, y que fuesen replicables para otras áreas 
inundables. 
 
La implementación de la Propuesta correspondió a un periodo de veinte (20) 
meses, incluyendo la etapa de estudio y diagnóstico (abril-julio 2005) y las 
actuaciones de campo (agosto 2005-diciembre 2006).  Durante la etapa de 
diagnóstico se visitó las nueve comunidades del Área Piloto, y se levantó 
información socioeconómica, de suelos, bosques y cuerpos de agua (inventario 
forestal ecosistémico rápido y de cochas). Los ecosistemas locales están 
caracterizados por encontrarse en pleno proceso de consolidación de las 
formaciones vegetales. A continuación, y sobre la base de la edad de las 
formaciones vegetales dentro del área, se resolvió aplicar la Propuesta en 
cuatro comunidades representativas de los ecosistemas locales (Once de 
Noviembre, Cañaveral, Cantagallo y Mazanillo).   
 
Como resultado del diagnóstico, se encontró que la población local practicaba 
formas no sostenibles de uso de los recursos forestales y de cochas en los 
ecosistemas locales.  Ante la creciente demanda de madera para construcción 
de casas, leña para consumo doméstico y otros usos, la población estaba 
ejerciendo una gran presión extractiva sobre los bosques todavía jóvenes, 
poniendo en peligro su desarrollo y maduración.  Además,  todas las cochas 
del área (33 en total) se habían cerrado de vegetación flotante, por la falta de 
animales herbívoros que controlan en ecosistemas naturales la vegetación, a lo 
que probablemente también contribuyó la ausencia de grandes crecientes en 
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los últimos ocho años. La vegetación flotante impide la penetración de luz solar 
en el agua y el intercambio de oxígeno con la atmósfera, y además extrae los 
nutrientes, con lo que el agua se convierte en improductiva (no hay 
productividad primaria) e inhabitable para la mayoría de los peces y otros 
animales acuáticos. Estas cochas no tienen prácticamente ninguna utilidad 
para la comunidad.  Existía, sin embargo, un gran interés por parte de la 
población por el aprovechamiento adecuado de los fértiles suelos del área, y 
con alternativas como enriquecimiento de los bosques y de las parcelas 
familiares con árboles de maderas valiosas. También se mostraron interesados 
en la recuperación de las cochas colmatadas para la crianza de peces con 
fines de autoconsumo y para la venta, dada su fuerte inserción con el gran 
mercado de la ciudad de Iquitos.  
 
Las intervenciones de campo se basaron en la estrategia ñacción ï 
investigaciónò, y se centraron principalmente en dos líneas, forestal y pesquera. 
También se trabajó en el mejoramiento de la organización comunal, el 
fortaleciendo las capacidades locales, y en el aprovechando sostenible en 
general de recursos de la diversidad biológica a través de planes de manejo. 
Una de las herramientas utilizadas fue el ordenamiento territorial. 
 
Para las intervenciones en el aspecto acuícola fueron elegidas las cochas 
ñLabajoò, ñShiruyò y ñCushillo cochaò, en la jurisdicci·n de las comunidades de 
Once de Noviembre, Cañaveral y Cantagallo, respectivamente. Inicialmente se 
trabajó con ñgrupos de inter®sò integrados por pobladores de cada comunidad. 
Éstos luego dieron origen a los ñComit®s de manejo de cochasò. El propósito 
fue recuperar dichas cochas que están cercanas al asentamiento principal de 
las comunidades para hacerlas  nuevamente productivas. Las actividades de 
campo se realizaron mediante la modalidad de ñmingasò (una por semana), 
tanto en la preparación y acondicionamiento de la cocha como en la siembra y 
conducción de la crianza (manejo).  En la primera campaña (octubre 2005 - 
febrero 2006) las intervenciones se ejecutaron bajo el sistema de corrales 
(hechos con malla de nylon y caña brava) en los tramos más profundos de las 
cochas ñLabajoò y ñShiruyò. Se trabajó con policultivos de boquichico y 
carachama; en la segunda campaña ((julio-diciembre 2006) se trabajó en estas 
dos cochas m§s ñCushillo cochaò (Cantagallo) con cultivo de boquichico. Los 
resultados obtenidos permiten asegurar que las cochas del Área Piloto tienen 
condiciones adecuadas para la crianza de peces bajo el sistema de corrales, a 
condición de realizarse sólo durante el periodo de vaciante; es decir por un 
periodo de crianza no mayor de seis meses, con peces en estado de alevino o 
juvenil, preferentemente boquichicos, que podrían asociarse con otras especies 
iliófagas. 
 
En el tema forestal participaron 35 familias de las cuatro comunidades. En sus 
parcelas fueron sembradas especies forestales de de interés para los mismos 
pobladores (cedro, caoba, capirona, yarina, espintana y camu camu) bajo el 
sistema de ñfajas de linderoò y de ñcultivos asociadosò (caso específico del 
camu camu en chacras).  Las labores de campo se realizaron también bajo el 
sistema de ñmingaò, organizadas por cada conductor de parcela familiar una o 
dos veces por semana.  Los resultados obtenidos fueron buenos en términos 
de prendimiento, desarrollo y resistencia a plagas en el caso de la caoba, la 
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capirona, el cedro y el camu camu; no ocurrió lo mismo con espintana y yarina, 
que mostraron dificultades en prendimiento y desarrollo.  Otro resultado 
importante ha sido el interés generado en los pobladores por la forestería, 
tradicionalmente relegada de sus actividades económicas. Los participantes se 
percataron de las potencialidades de sus ecosistemas para la producción 
forestal con especies de gran valor económico como el cedro, la caoba, la 
capirona y el camu camu. Esto se demostró en la gran demanda de plantones y 
de asesoramiento técnico, que superó las capacidades de atención del 
proyecto. 
 
Un elemento externo de significativa importancia fue la extraordinaria creciente 
del río Amazonas en el periodo febrero-abril 2006, que alcanzó niveles 
superiores a los de los últimos ocho años, y que por lo mismo sorprendió 
inclusive a los pobladores.  Este fenómeno natural inesperado ocasionó la 
mortandad de plantones en un 30 - 40%, pero por otro lado permitió constatar 
la capacidad de la capirona para resistir la inundación.  En el caso de las 
cochas, la creciente en esa primera campaña obligó a cosechar los peces 
prematuramente (a los cuatro meses de haber sido sembrados); también hubo 
pérdidas de peces por fugas debido al desborde de las cochas. 
 
En todo el Área  Piloto se realizó una Zonificación Ecológica Económica (ZEE), 
que fue muy útil para ordenar el uso del territorio y evitar conflictos de uso.  
Gracias a la ZEE se pudo identificar y usar los lugares apropiados para 
acuicultura y para las actividades de enriquecimiento forestal.  La ZEE también 
fue útil para la selección de los espacios adecuados para la siembra de 
especies forestales susceptibles a la inundación (restingas altas) y para las 
plantaciones de camu camu (bajiales poco apropiados para la agricultura). 
 
En el tema de fortalecimiento de la organización comunal, se apoyó la creación 
de ñgrupos de inter®sò y luego ñComit®s de manejo de cochasò para promover 
el uso sostenible de los cuerpos de agua e impulsar la crianza de peces (el 
caso de las cochas). Primero se conformó las directivas y se elaboró los 
estatutos de acuerdo a la normatividad existente para este tipo de 
organizaciones. Estos comités operaron durante todo el proceso de 
intervención.  El sistema de ñmingasò utilizado, tanto en las intervenciones 
forestales como en el manejo de las cochas, ha contribuido al fortalecimiento 
de esta importante institución en la vida comunal. 
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INTRODUCCIÓN 
 
 
El presente documento contiene información detallada sobre todo el proceso 
desarrollado para la implementación de la propuesta de manejo de 
ecosistemas inundables en el Área Piloto San Miguel - Dos de Mayo. Se 
incluye en primer lugar el planteamiento del marco teórico y el enfoque 
conceptual sobre los ecosistemas inundables del llano amazónico peruano, la 
validez e importancia del enfoque ecosistémico para dar relevancia a las 
intervenciones, y una síntesis de las experiencias en manejo de recursos 
naturales en zonas inundables de parte de varias instituciones, principalmente 
gubernamentales, y sus resultados. 
 
El segundo aspecto desarrollado en el documento se refiere a la intervención 
en las comunidades, que comenzó con visitas de trabajo y evaluaciones para 
conocer de primera mano la situación actual de los ecosistemas y las 
condiciones socioeconómicas imperantes. Con este fin también se organizó 
talleres participativos, estudios socioeconómicos e inventarios forestales 
ecosistémicos y de cuerpos de agua.   
 
La tercera sección (y la más amplia) hace referencia pormenorizada al proceso 
de intervenciones de campo en los componentes de enriquecimiento forestal, 
manejo de cochas, zonificación ecológica económica y fortalecimiento de la 
organización comunal para el manejo de los recursos naturales, dando cuenta 
detallada de sus resultados, así como de los aspectos limitantes enfrentados 
en el proceso.  
 
El cuarto y último bloque aborda el análisis y la interpretación crítica de los 
procesos y resultados, a la luz de los objetivos iniciales y el marco teórico. 
Culmina con una serie de lecciones aprendidas de esta experiencia, muy útiles 
tanto para las comunidades como para el proyecto y para la institución. 
 
 
EL CONTEXTO 
 
El Área Piloto: descripción del área de influencia y caracterización de la 
población meta 
 
El área piloto (AP) fue seleccionado de un grupo de seis alternativas en el eje 
Iquitos-Pucallpa, con base en ciertos criterios.  También fue elegida en función 
de las condiciones peculiares y la representatividad en talleres entre técnicos e 
investigadores del IIAP y el proyecto BIODAMAZ. 
 
El área piloto San Miguel-Dos de Mayo tiene una extensión de 7,643 hectáreas. 
Se ubica frente a las islas Muyuy en la margen izquierda del río Amazonas, 
próxima a la desembocadura del río Itaya en el Amazonas  (distrito de Belén, 
provincia de Maynas, región Loreto).  Se accede por río, navegando 20 a 30 
minutos desde Iquitos en deslizador.  Por vía terrestre, durante la época de 
vaciante, se puede llegar caminando durante dos horas aproximadamente 
desde o hasta Iquitos, dependiendo también de la localidad de referencia. Así, 
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Once de noviembre y San Miguel son las localidades más próximas a Iquitos y 
Dos de Mayo la más distante. De las 7,643 hectáreas, unas 5,267 has están 
calificadas como área intervenida, quedando como bosques no intervenidos de 
diferentes edades 2,164 has.; entre cochas, canales, caños de acceso y 
pequeñas quebradas hacen un total de 212 has de espejo de agua, cubiertas 
casi en su totalidad por plantas acuáticas flotantes, emergentes y enraizadas.  
 
El AP se localiza en la zona tropical, presentando un clima cálido húmedo sin 
marcadas variaciones en el promedio anual de temperaturas y sin estación 
seca bien definida.  La temperatura promedio es de 26,7 ºC y la precipitación 
pluvial anual es de 2,911.7 mm/año. La humedad relativa mínima fluctúa entre 
83,2 % y 80,3 % y la máxima entre 90% y 86,0 %. 
 
La zona presenta una topografía más o menos plana con ligeras ondulaciones 
y depresiones que forman pequeñas cochas.  Los suelos son depósitos 
aluviales recientes, afectados por inundaciones periódicas ocasionadas por las 
crecientes del río Amazonas. Forma parte de un complejo de orillares, sujeto a 
procesos de erosión lateral con acumulaciones de arena y limo en época de 
creciente. Como en todo sistema de inundación tropical, los ciclos hidrológicos 
determinan la estrategia de supervivencia tanto de las comunidades de flora y 
fauna silvestres como del ser humano.  El periodo hidrológico de inundación se 
presenta entre marzo y mayo y de vaciante entre agosto y octubre, con 
periodos transicionales entre ellos.  En creciente, la llanura aluvial se encuentra 
bajo agua, con excepción de las restingas altas, que sólo se inundan en 
crecidas extraordinarias, que suceden cada 5 ó 7 años en promedio.  En 
vaciante, las playas, barriales y restingas se encuentran secas, ocasión 
aprovechada por el hombre para su uso agrícola. 
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La vegetación del área piloto es heterogénea y varía en número de especies, 
de acuerdo a la edad de los bosques o al tipo de formación vegetal; así, existen 
8 especies de plantas en formaciones recientes y hasta 85 especies en las más 
antiguas, lo que muestra una estratificación horizontal, aparte de la 
estratificación vertical, que incluye un estrato (herbáceas) en las formaciones 
recientes, y tres estratos (herbácea, arbustiva y arbórea) en las formaciones 
vegetales más antiguas. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Planta de yarina creciendo expontáneamente en 

purmas de la comunidad de Mazanillo, donde las 

formaciones vegetales y los suelos están más 

consolidados 

Vista en perspectiva del Área Piloto, delimitada por una línea amarilla.  Se nota claramente 

su relativa cercanía a la ciudad de Iquitos y la llanura aluvial que la caracteriza. 
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En el área piloto se encuentran 9 comunidades ribereñas, con un total de 243 
viviendas  y una población estimada de 1,748 personas.  Las comunidades se 
localizan cerca de la orilla del río (excepto Centro Mazana y San Miguel).  Las 
viviendas están ubicadas en forma dispersa, y paralelas al río, por lo que a los 
habitantes se les conoce tambi®n con el nombre de ñribere¶osò; solo un grupo 
muy pequeño de viviendas se concentra alrededor de determinadas áreas 
comunes, que normalmente son espacios dedicados al deporte o donde se 
localiza la escuela. 
 
 

CUADRO 1.  Población por comunidades en el Área Piloto  (1) 
(enero 2004) 

 

Nº Comunidad 
 

Nº habitantes Nº viviendas 

1 Dos de mayo 274 38 

2 Yarinacocha 115 16 

3 Santa Rosa 151 21 

4 Mazanillo 158 22 

5 Cantagallo 194 27 

6 Cañaveral 180 25 

7 Once de noviembre 252 35 

8 Centro Mazana 151 21 

9 San Miguel 273 38 

                    TOTALES 
 

1,748 243 

Fuente: Información recopilada por Paredes P. y actualizada por Garcia G. 
(1) Comprende alrededor de 7643 has. 

 
Según información levantada por Paredes P. (citado por García G.) en el año 
2003, sólo el 34% de la población asentada en el AP es oriunda del lugar. La 
población migratoria es mayoritaria, y proviene de la cuenca  de los ríos Ucayali 
y Marañón; este proceso migratorio es muy lento y ha pasado desapercibido en 
los últimos años. Según las autoridades de los centros poblados, en el 2004 
ingresaron para vivir en la zona 19 familias y salieron de la misma 21 familias, 
lo que demuestra que la presión social sobre los recursos del área de estudio, 
por lo menos en los años recientes, no se ha incrementado significativamente.  
La densidad de la población es aproximadamente de 24 hbts/km², que 
representa el 43% de la densidad del Distrito de Iquitos (55.89 hbts./km2) 
 
La principal actividad económica de los pobladores es la agricultura a base de 
plátano, yuca, papaya y hortalizas.  Algunas familias también hacen crianza 
extensiva de animales domésticos (gallinas, patos y cerdos, principalmente) 
como actividad complementaria, aprovechando sus horas libres. 
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La producción agrícola tiene características diferenciadas. Por ejemplo, los 
productores más cercanos a Iquitos se dedican principalmente al cultivo de 
hortalizas, mientras que los más alejados cultivan también plátano, arroz, 
papaya y otros frutales.  A excepción del arroz, que se produce especialmente 
en vaciante aprovechando los barriales que se forman, los demás cultivos 
producen durante todo el año.  Como no ha habido inundación durante los 
últimos siete años (salvo la que se produjo durante el proyecto, el año 2006) la 
oferta de estos productos es abundante y el precio tiende a bajar.   
 
La pesca se realiza tanto en creciente como en vaciante en el mismo cauce del 
río Amazonas, así cómo en las cochas y en el bosque inundado, con anzuelos 
y redes tipo cortina. 
 
Respecto a infraestructura educativa, todas las comunidades cuentan con 
escuelas de primaria y una con secundaria.  Para las atenciones de salud en el 
área existe un Centro de Salud en la comunidad de Dos de Mayo. 
 
Según García (2005) el 76,3% de los habitantes tiene menos de 18 años; es 
decir, se trata de una población bastante joven.  La organización para los 
sistemas de producción se sustenta sobre la base de la familia; la actividad 
más importante desde la perspectiva del aporte al ingreso familiar es la 
agrícola, que representa el 73,3% del total de ingresos familiares anuales (ver 
Cuadro 2) 
 
 
 
 
 
 

La agricultura es la principal actividad económica de los pobladores, destacando el cultivo 

de hortalizas para la venta al mercado en casi un 100% de la producción.  Se observa a 

una adolescente cosechando tomates y a una familia acondicionando las hojas de culantro 

para su venta en el mercado de la ciudad de Iquitos 
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CUADRO 2.  Composición del ingreso familiar en el área piloto 

 

Tipo de actividad 
 

% del 
ingreso familiar 

Agrícola 73,3 

Caza y pesca 4,8 

Forestal 1,5 

Avícola y porcina 7,1 

Comercio 6,9 

Otros 6,4 

TOTAL 
 

100,0 

           Fuente: Encuesta socio-económica realizada a fines de enero 2004, citada por Garcia G. 

 
Los productos agrícolas que generan el mayor porcentaje de ingresos son: 
hortalizas 27.1%, yuca 18.0%, arroz 14.6 %, maíz 11.5%, plátano 10.4%, 
frutales 4.2% y otros 13.5%. 
 
Se ha estimado el ingreso diario por familia en US $ 6,8. Cada una de ellas 
destina el 17,1% de sus ingresos al autoconsumo. 
 
A criterio de García G., los problemas centrales que afectan a los pobladores 
están relacionados con lo siguiente: 1) un sistema productivo ineficiente basado 
en la agricultura, que no logra superar los niveles de subsistencia familiar; 2) el 
bajo nivel de ingreso, que no permite procesos de acumulación sostenibles; y 
3) las relaciones de intercambio comercial desfavorables para el agricultor. 
 
Resumen del marco institucional  
 
Las instituciones involucradas en el área piloto corresponden a aquéllas 
dedicadas a generar conocimiento como el IIAP, en el campo de la evaluación 
y el control de los recursos naturales renovables, y en general con temas 
relacionados con el hombre amazónico:  el Instituto Nacional de Investigación y 
Extensión Agraria - INIEA trabaja en el campo de la investigación agraria y la 
agroindustria; el Instituto Nacional de Recursos Naturales - INRENA administra 
y controla el uso de los recursos naturales renovables, de flora y fauna; la 
Universidad Nacional de la Amazonía Peruana - UNAP actúa como formadora 
de recursos humanos, con once facultades orientadas a la investigación y 
proyección social, así como al uso y conservación de los recursos naturales 
renovables y no renovables; diversas instituciones del gobierno local y regional, 
dedicadas a proyectos de desarrollo, especialmente en infraestructura social y 
productiva, así como de servicios.  Las organizaciones privadas (ej. ONG) que 
impulsan la investigación y manejo de recursos naturales, así como proyectos 
de desarrollo en el área rural.  Los sectores del gobierno central como 
Educación, Salud, Agricultura, Producción, también desarrollan acciones 
referidas a su quehacer institucional.  La Marina de Guerra del Perú, a través 
de la Capitanía de Puertos y la Dirección de Hidrografía y Navegación, produce 
cartas y papiros de navegación de la Hoya amazónica, así como registra 
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permanentemente los niveles del río, controla la navegación, y lidera casos de 
contingencia que se producen en los ríos, entre otras actividades. 
 
Sin embargo, a pesar de los esfuerzos de estas instituciones, existen muchos 
vacíos de conocimiento sobre manejo rentable y sostenible de recursos de la 
diversidad biológica de ecosistemas inundables; también se desconoce 
muchos procesos ecológicos, incluyendo la dinámica de los bosques.  Uno de 
los aspectos fundamentales que se considera estaría obstaculizando el 
despegue de los productores de éstas zonas es la ausencia de una adecuada 
legislación sobre tenencia de la tierra y el usufructo de los recursos de los 
ecosistemas inundables.  Otro factor que acompaña al primero es la débil 
organización social para el uso y conservación de la diversidad biológica y la 
comercialización de sus productos. 
 
 
PLANTEAMIENTO TEÓRICO METODOLÓGICO 
 
Conceptualización del proyecto BIODAMAZ y la  Propuesta de Manejo de 
Ecosistemas Inundables en el Área Piloto San Miguel-Dos de Mayo, al 
momento de su diseño 
 
Los ecosistemas inundables contribuyen mucho a la biodiversidad mundial.  
Además de jugar un papel crucial en el bienestar de la población amazónica, 
proveen variedad de servicios ecosistémicos, entre los que destacan los 
relacionados con el agua. El deterioro y empobrecimiento creciente de estos 
ecosistemas que se produce en todo el mundo también afecta a la Amazonía.  
La invasión de la agricultura y ganadería, acompañadas de una deforestación 
indiscriminada, son realidad cotidiana en las áreas inundables de la Amazonía 
peruana. 
 
Ciertamente existen esfuerzos por manejar los ecosistemas inundables; 
algunos han sido documentados por diversos autores, especialmente en el 
Brasil, porque muchos ríos (como el río La Plata) han perdido casi en la 
totalidad su biodiversidad y capacidad productiva. La mayoría de las 
experiencias han sido orientadas a un determinado recurso, sea forestal o 
pesquero, aislado de los demás recursos, sin considerar las interrelaciones 
entre ellas ni al hombre como actor principal del desarrollo; por ahí el fracaso 
de buena parte de estos planes, que no suelen tener sostenibilidad. 
 
En el ámbito internacional existen acuerdos como el Convenio sobre Diversidad 
Biológica, donde se sugiere a los países desarrollar esfuerzos para lograr los 
objetivos del Convenio y la aplicación del enfoque ecosistémico para los 
proyectos de conservación y uso sostenible de la diversidad biológica. Además, 
existen convenios específicos como el convenio sobre humedales (Ramsar) 
para proteger especialmente a las aves y los bosques inundables.  
Adicionalmente, organismos como IUCN, WWF, GEF, USAID y WB están 
promoviendo la protección de áreas inundables mediante el manejo integral de 
cuencas. Se ha convenido en que los trabajos sectoriales no son efectivos para 
proteger y recuperar estos valiosos humedales. 
 




