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INTRODUCCION

El Per es un pais de 29 millones de habitantes distribuidos de manera irregular en tres regiones
geograficas que ademas representan zonas de gran biodiversidad no solo de flora y fauna sino también humana. Es
un pais de contrastes en donde las poblaciones de la sierra y de la selva son las menos favorecidas a pesar de que
alli se afinca la mayor parte de la riqueza del pais. En efecto, cuando se analiza la esperanza de vida que es un
marcador demografico que nos indica cuél seria el nimero de afios que en promedio vivira una persona, se
encuentran grandes discrepancias. Segun el INEI, para el periodo 2010-2015, la esperanza de vida al nacer en el
Peru es de 72.5 afios; aplicada por regiones, dicha esperanza es de 75.7 afios en la costa, 69.5 afios en la sierra y
en la selva 71.14 afos. Esta disparidad entre los peruanos de diferentes regiones requiere ser analizada dentro un

contexto social equitativo y solidario, desde las vertientes de su causalidad que nos corresponde, ciencia y salud.

Las Academias Nacionales de Medicina y la de Ciencias se unen por primera vez para conocer con
amplitud y discutir el espectro situacional de la Selva; posteriormente se programa realizar el de la Sierra. Es claro
para las Academias, que el desarrollo de la educacién y la aplicacion de la ciencia, son elementos claves para la

conservacion de la salud como pilar fundamental para el desarrollo del pais y sus regiones.

Es necesario tener en cuenta que en la sierra y en la selva se encuentran el mayor nimero de
comunidades indigenas, un importante segmento de la poblacion peruana que ha sido practicamente excluida de las
politicas de los gobiernos desde la Independencia. En los Ultimos 20 afios hay intentos de revertir esta situacion que
aun parecen insuficientes, como lo demuestran conflictos sociales acaecidos en el pais en los ultimos afios como el

de Bagua, el pasado junio del 2009.



La sociedad y sus instituciones, publicas y privadas no han asumido a cabalidad el inmenso reto de
priorizar la ciencia y la salud dentro de la diversidad étnica, cultural, y lingUistica que es la realidad peruana, como lo
demuestra el muy limitado apoyo que ha merecido el estudio y la investigacién de la medicina tradicional alternativa

y complementaria, que avanza por esfuerzos aislados de investigadores y universidades.

La ciencia en general, no ha recibido el apoyo necesario de los gobiernos y por ello su desarrollo incipiente
a nivel nacional. Las Encuestas de Demografia y Salud (ENDES) particularmente las que se refieren a 2009 y el
Censo Nacional de Poblacion realizada en 2007 nos dan suficiente informacién porque funcionan como termémetro

para analizar la situacidn de las poblaciones de la sierra y selva del pais.

Hasta la fecha se han realizado dos censos de Poblacion y Viviendas de Comunidades Indigenas de la
Amazonia Peruana (INEI, 1993; 2007); en 1993 se censaron a 239,674 habitantes y en el 2007 a 332,975.

Estas comunidades son clasificadas segun su lingiistica en Arahuaca (38.6%), Jibaro (24%), Quechua
(10.9%), Pano (9.1%), Cahuapana (6.5%), Tupi Guarani (3.4%), Peba-Yagua (1.7%), Huitoto (0.8%), Harakmbut-
Harakmbet (0.6%), Tucano (0.3%), Zaparo (0.3%), Tacana (0.2%), Sin clasificacion (3.6%). Estas poblaciones se
distribuyen en 11 regiones, la mayor poblacion se localiza en Loreto (31.8%), Junin (22.1%), Amazonas (15.7%),
Ucayali (12.1%) y San Martin (6.4%) (INEI, 2007).

La Amazonia peruana en su totalidad representa una poblacién de 3'675,292 habitantes con patrones
culturales claramente diferenciados a los observados en la costa y la sierra por lo que se hace necesario profundizar

su analisis.

Por todo lo expuesto, las Academias Nacionales de Ciencias y de Medicina cumpliendo su rol ante la
sociedad peruana y sus problemas, han acordado realizar el Seminario-Taller "La Amazonia: Aporte de la ciencia
a su conocimiento y el estado de salud de su poblacién" programado para el sdbado 29 mayo del 2010, el cual
tendra dos partes; la primera a cargo de la Academia Nacional de Ciencias cuenta con el apoyo de la Organizacion
de Estados Iberoamericanos a través de su Centro de Altos Estudios Universitarios; la segunda responsabilidad de

la Academia Nacional de Medicina ha recibido el apoyo del Colegio Médico del Perl que ha proporcionado el local.

OBJETIVOS DEL TALLER DE LA AMAZONIA:
1. Conocer y analizar la demografia de los pobladores de la selva.
2. Conocer la cultura sanitaria de la poblacién amazonica.
3. Debatir sobre el aporte de la ciencia al desarrollo de la Amazonia

4. Elaborar recomendaciones para su desarrollo a partir de la ciencia y la salud.

COORDINADORES: Dra. Nicole Bernex, Academia Nacional de Ciencias
Dr. Gustavo Gonzales, Academia Nacional de Ciencias y Academia Nacional de Medicina

Dr. Guillermo Quiroz, Academia Nacional de Medicina



PROGRAMA

MANANA: APORTE DE LA CIENCIA AL CONOCIMIENTO DE LA AMAZONIA (*)
MODERADOR: AN. Dra. Nicole Bernex (ANC)

08:00 - 08.30 Registro de Participantes

08:30 - 09:00 Conferencia Inaugural

Dr. R. Guerra-Garcia, Presidente de la Academia Nacional de Ciencias

09:00 - 09:30 Dinamica demogréafica de la poblacién de la Amazonia

Dr. Victor Arocena, Universidad Peruana Cayetano Heredia

09:30 - 10:00 El aporte de la etnobotanica de la Amazonia al conocimiento cientifico

Dr. Fernando Roca, Pontificia Universidad Catdlica del Pert

10:00 - 10:30 Discusion (Dr. Roger Rumrrill)
10:30 — 11:00 Intermedio para café
11:00 - 11:30 Geopolitica y Amazonia

Dra. Nicole Bernex, Pontificia Universidad Catolica del Pert

11:30 - 12:00 Bases Técnicas y Cientificas para el desarrollo de la Amazonia Peruana
Dr. Luis Campos Baca, Presidente del Instituto de Investigaciones de la

Amazonia Peruana (IIAP), Iquitos

12:00 - 12:30 Discusion
Coordinadora: Dra. Janeth Braga, Universidad Nacional de la Amazonia Peruana

(UNAP), lquitos; Dra. Nicole Bernex, Pontificia Universidad Catélica del Pert

12:30 - 13:00 Conclusiones y Recomendaciones

Coordinadora: Dra. Nicole Bernex, Academia Nacional de Ciencias

13:00 - 14:30 Intermedio para almuerzo

(*) Con la colaboracion de la Organizacion de Estados Iberoamericanos (OEl)



TARDE:

MODERADOR:

14:30 - 15:00

15:00 - 15:30

15:30 - 16:00

16:00 - 16:30

16:30 - 17:00

17:00-17:30

17:30 - 18:00

18:00 - 18:30

18:30 - 19:00

19:00 - 19:30

19:30

ESTADO DE SALUD DE LOS POBLADORES DE LA AMAZONIA
A.A Dr. Pedro Legua (ANM)
Conferencia Introduccion al Conocimiento del Estado de la Salud de los Pobladores de la

Amazonia
Dr. Fausto Garmendia, Presidente de la Academia Nacional de Medicina

Estado de salud de los pueblos indigenas de la Amazonia peruana

Dr. Carlos Bustios, Academia Nacional de Medicina

Acceso a la salud en la Amazonia

Dr. Meliton Arce, Viceministro Ministerio de Salud
Dr. Carlos Vicente Manrique de Lara Estrada, Director de la Regién de Salud de Loreto

Discusién. Coordinador: Dr. José Luis Heraud, Academia Nacional de Medicina

Intermedio para café

Contribucién de la etnomedicina a la atencion de salud de la poblacion de la Amazonia

Dra. Elsa Rengifo, Investigadora del Instituto de Investigaciones de la Amazonia Peruana

La salud de adulto mayor en la Amazonia

Dr. Luis Varela, Academia Nacional de Medicina

Enfermedades emergentes en la Amazonia

Dr. Ciro Maguifia, Decano Colegio Médico del Pert
Discusion
Coordinador: Dr. Carlos Calampa del Aguila, Director Ejecutivo del Hospital de Iquitos y

Dr. Marcial Ferro, Comité de Medicina Tradlicional, Alternativa y Complementaria, Colegio
Médico del Peru

Conclusiones y Recomendaciones

Coordinador: Dr. Jaime Espinoza, Academia Nacional de Medicina

Clausura:
Dr. Roger Guerra-Garcia, Presidente Academia Nacional de Ciencias
Dr. Fausto Garmendia, Presidente Academia Nacional de Medicina

Dr. Ciro Maguifia, Decano Colegio Médico del Peru
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